leera

fithess

LUNES MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

ORA ACTIVIDAD HORA ACTIVIDAD

09.00 09.00

9.30 9.30

10.15 10.15

10.45 11.00 BURN VIRTUAL

11.30 XTREMEFIT VIRTUAL [11.30

14.30 14.30

21.00 XTREMEFIT VIRTUAL | 21.00

HORA

09.00

9.30

10.15

10.45

11.15

14.30

ACTIVIDAD

HORA ACTIVIDAD

09.00

9.30

10.15

11.00

12.00

14.30 BURN VIRTUAL

XTREMFIT

ACTIVIDAD

10.45

11.15 XTREMEFIT VIRTUAL

14.30




