@Séapera OFERTA DE ACTIVIDADES SUPERA 24H PALENCIA

fitness

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

HORA ACTIVIDAD SALA HORA ACTIVIDAD SALA HORA ACTIVIDAD SALA HORA ACTIVIDAD SALA HORA ACTIVIDAD SALA

09:00 ['BODYPUMP45"| s1 | 09:00 |BODYCOMBAT45'| s1 | o09:00 | UBIKE' | sB | 09:00 SF | 09:00 |BODYPUMP45 | st
09:30 SF

10:00 PILATES s1 | 10:00 YOGA st | 10:00 PILATES s1 | 10:00 YOGA s1 | 10:00 SF

11:00 [JERENRANN s 11:00 [JERENRAEN s 11:00 SB

17:30 PILATES st | 17:30 YOGA st | 17:30 [ EKENRAN sz | 17:30 YOGA s1

18:00 s | 18:00 [UBIKEN | sB | 18:00 PILATES st | 18:00 sB

18:30 E st 18:30 st

19:00 s1 | 19:00 st | 19:00 sB | 19:00 st

19:30 sB | 19:30 st
20.00 [JERENRRANN s: | 20:00 s1 | 20:00 st | 2000 [ EKENRANNE s




	Hoja1

